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OGGETTO: CORONAVIRUS — MISURE IGIENICHE DA ADOTTARE

Alla luce dei recenti eventi riconducibili all’emergenza epidemiologica da CORONAVIRUS COVID-

2019 e considerate le Ordinanze emanate dalle Regioni competenti, I'lstituto Comprensivo Bovio

Cavour riporta misure piU restrittive al fine di garantire la salute dei propri lavoratori.

A seguire alcune misure igieniche al fine di tutelare la salute dei lavoratori e di contenere una

possibile diffusione del virus:

a)
b)

d)
e)
f)

e)

h)

Obbligo di utilizzo mascherine durante orario lavorativo.

Obbligo di utilizzo di guanti monouso es: nello scambio di documentazione cartacea tra
piUu persone, nel ritiro pacchi, durante operazioni di pulizia, al prelievo caffé e snack dalle
macchinette, ecc.. | guanti vanno igienizzati mediante gel a disposizione al termine di ogni
operazione

Lavarsi spesso le mani, anche ogni volta che si tolgono i guanti. Si allega istruzione per |l
corretto lavaggio.

Mantenere sempre almeno 2 metri di distanza da colleghi e personale esterno

non toccarsi occhi, naso e bocca e mascherina con le mani e /o guanti.

Evitare il contatto ravvicinato con persone che soffrono di infezioni respiratorie acute:
occorre mantenere una distanza di almeno due metri dalle altre persone, in particolare
guando tossiscono o starnutiscono o hanno la febbre, perché il virus &€ contenuto nelle
goccioline disaliva e pud essere trasmesso a distanza ravvicinata.

Non prendere farmaci antivirali né antibiotici, a meno che non prescritti dal proprio
medico.

Pulire le superfici con disinfettanti a base di cloro e alcool anche piu volte durante al giorno
se necessario

Il personale dipendente che presenta evidenti condizioni sinfomatiche, ascrivibili a
patologie respiratorie, deve contattare il proprio medico di base e le ASL di riferimento, solo
in caso di urgenza, il numero 112. Dovrd essere data immediata comunicazione alla scuola,
al fine di gestire quanto prima il rischio di contagio. Siimpone il DIVIETO DI PRESENTARSI A
SCUOLA.



Laddove, nel corso dell’attivitd lavorativa, “si venga a contatto con un soggetto che risponde alla
definizione di caso sospetto “(con riferimento alla circolare Ministero Salute 27 gennaio 2020 cosi
come modificata dall’allegato 1 alla circolare 22/2/2020)" si provvederd — nel rispetto anche di
indicazioni fornite dalla specifica procedura aziendale per la gestione dei casi di primo soccorso —

a contattare i servizi sanitari segnalando che si tratta di caso sospetto Sars-CoV-2.

Nell’attesa dell’arrivo del personale sanitario di soccorso:

e evitare contatti ravvicinati con la persona malata;

e fornire alla persona malata una maschera di tipo chirurgico rinvenibile nella cassetta di
Primo Soccorso;

e lavarsi accuratamente le mani;

e prestare particolare attenzione alle superfici corporee che sono venute eventualmente in
contatto con i fluidi (secrezioni respiratorie, urine, feci) del malato;

e far eliminare in un sacchetto impermeabile, direttamente dal paziente, i fazzoletti di carta
utilizzati. Il sacchetto sard smaltito in uno con i materiali infetti prodottisi durante le attivitd

sanitarie del personale di soccorso.

Si raccomanda a tutto il personale di rimanere aggiornato tramite i media ufficiali (es. sito del

Ministero della salute o dell’lstituto Superiore della Sanitd).

In allegato:
- brochure corretto lavaggio mani con sapone

- brochure corretto lavaggio mani con soluzione alcolica
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