
ALLEGATO  1 

DI   SEGUITO  SI RIPORTA  L’ELENCO  FORNITO DAL  MEDICO  COMPETENTE  DI ISTITUTO, QUALI  

INFORMAZIONI  UTILI  AI  LAVORATORI   INTERESSATI: 

 

Lavoratori interessati 
 
La raccomandazione è rivolta direttamente alla persona “fragile” ed è quindi questi che si deve 

fare parte attiva. 

Le Associazioni scientifiche riportano elenchi con le principali patologie che possono costituire un 

rischio particolare in caso di infezione da COVID-19, del tipo: 

▪ condizioni di immunodepressione e/o immunodeficienza primarie (malattie congenite 

ereditarie) o secondarie a altre patologie (tumori maligni, in particolare leucemie e linfomi, Aplasie 

midollari, infezione da HIV (AIDS) o a terapie (Cortisonici, Chemioterapici, altri Immunosoppressori 

nelle malattie autoimmuni); 

▪ patologie oncologiche (tumori maligni); 

▪ patologie cardiache (ischemiche tipo infarto, angina e altre coronaropatie, ipertensione 

arteriosa grave e scompensata, insufficienza cardiaca, gravi aritmie, portatori di dispositivi medici 

tipo pacemaker e defibrillatore); 

▪ patologie broncopolmonari croniche (Broncopneumopatie corniche ostruttive, Asma Bronchiale 

grave, Cuore Polmonare Cronico, Enfisema Polmonare, Bronchiettasie, Fibrosi Polmonari, 

Sarcoidosi, Embolia polmonare); 

▪ diabete mellito Insulino dipendente, specie se scompensato; 

▪ insufficienza renale cronica; 

-insufficienza surrenale cronica; 

-malattie degli organi emopoietici ed emoglobinopatie (aplasie midollari, gravi anemie); -malattie 

infiammatorie croniche e sindromi da malassorbimento intestinali; 

-reumopatie sistemiche (Artrite reumatoide, Lupus Eritematosus Sistemicus, collagenopatie e 

connettiviti sistemiche croniche); 

-epatopatie croniche gravi (cirrosi epatica e simili).  

 

 


